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INSPIranos

LO QUE OPINES ES IMPORTANTE

sQué piensas, qué te importa, qué acabas de descubrir? Compartelo con Woman.
Escribenos a woman@grupozeta.es. Por carta: Consell de Cent, 425. 08009 Barcelona

La mujer es poderosa

l 'n una so-
_ciedad en la
que aun late el
machismo, se
agradece leer un
reportaje sobre
Yjefas’. Hemos
mandado toda la
vida en nuestras
casas. Recuerdo a
mi madre dando érdenes por doquier, a mis hermanos
y a mi, y también a mi padre: «haz la cama», «compra
el pan», «no llegues tarde»... Pero dar el salto a la vida
publica ha sido casi considerado una invasién por parte
de muchos hombres (afortunadamente, no todos pien-
san asf), y las zancadillas estan a la orden del dfa. Aun
asi, nosotras nos levantamos una y otra vez porque
somos supervivientes natas. Podemos llevar el mando,
tener el poder. Ahora solo falta que nos lo acabemos de
creer y que ellos dejen de ponernos trabas comportan-
dose como nifios destronados. LUPEPOZO.
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Nuestra ganadora

Lupe Pozo Gimén ha sido premiada
con la nueva Nintendo DSi XL, de junio.
Escribenos este mes y podras hacerte
con un eReader de Energy Sistem
ultraligerode solo 152 gy 9 mmde
grosor. Su pantalla E-Ink® Vizplex™
de 6" sin reflejos no cansa la vista.
Tiene 2 GB de capacidad para 1.400
libros aproximadamente y reproduce
audio MP3, WMA, WAV a través de
auriculares o altavoz integrado

EnCUESTA

Queriamos saber
CUANTO TIEMPO
TEDEDICASALDIA. fieconoce que

Sacatiempode  Confiesa

Laganadora del lote e qustaria donde seapara  que ella estd
dedicarsemds  irunahoraal  porencima
de productos del .
el que tiene. gimnasio. de todo.

corporales vegetales
de Yves RocHer es
Ménica Sanchez

Las respuestas: Si contactas con nosotros via mail, afiade tus datos.

woman

i AG Senecesitan2vidas!!)). B
. MMN Es vergonzoso que

i en pleno siglo XX| todavia

: tengamos que soportar

i desigualdades salariales,

i discriminacion... ufff, cuanto
i por luchar!

i CQG Hay que manifestarse
i yalll Hacer una nueva revo-
i lucién, me rio de laindepen-
i dencia dela mujer!!! Cémo nos han engafiado!!!

i GW Ultimamente nos obligan a ser la mujer total, a hace
i todo bieny al final lo hacemos todo mal, cuando no soni
i sentimientos de frustracion, son las culpas por no estarl
i suficiente con nuestras familias. Hay que aceptar que ng
i mos la'mujer maravilla: Las que estamos en casa guere
i correralacalle y las que nos pasamos el dia currando...|
i que dariamos por hornear pasteles! De verdad, a veces
i laliberacion femenina.

i MCO Tenemos que empezar por nosotras!!! Debemos§
i car anuestros hijosy parejas en el respetoy la igualdad,
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Wowman se reserva el derecho a publicar un extracto de
las cartas y mensajes recibidos sin alterar su contenido.

‘f iTodas en red!
i ¢AUdnno has entrado en nuestro Facebook? Apunta
y IOPINA!: www.facebook.com/RevistaWoman.

iDeja tus comentarios! También en Twitter:

| twitter.com/revista_woman

Revista Woman en Facebook
{Superwoman, yo?

i Conciliar vida laboral y familiar, rendir en el trabajo, lu-
i char contra desigualdades profesionales... No es facil
i ser mujer, 0 eso piensan en nuestro Facebook. iLee!

Woman se reserva el derecho a publicar solo un extracto de los h
comentarios que se depositen en Facebook y Twitter, sin alterar
su contenido. iNo olvides hacerte admiradora!

Y este mes...

¢Con quién te gusta ir de vacaciones?
Da tu opinién y gana este lote de cinco

productos Pashmisilk y un cepillo Travel

New Classic, de la firma de cuidado

del cabello MARLIES MOLLER beauty

haircare. Pashmisilk es un completo
e intensivo tratamiento capilar que
estimula tus sentidos.

m El resultado de esta encuesta se
publicara en el mes de septiembre.




